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La maison écolo
ne manque
pas d'atouts

Eco-construction
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Comstruire en boks, isoler en
département. Pourtont, det
tout outont une réponse O ke
truction rerte mincritaire dans b

Mot Chaure Borpracend
Sty enhia

ous connalwer le
syndrome des Trods petits co-
chons T Cest la somme de cli-
chés qu'il faut dépasser pour
construlre sa maison en paille.
« Les gens ont peur de Phumidi-
té, des rongeurs, du feu », énu-
mére le menuisier berruyer
Guillaume Essers. Des peurs ir-
raisonnées pour les profession-
nels de |'éco-construction
(c'est-A-dire la construction
#cologique ou durable). « La
plus ancienne maison en paille
d'Europe. c'est la Maison

«qui fait la promo-
tion de ce mode de construc-
tion. Elle a é1é congue en 1920,
On a fait des tests, et sous Pen-
duit. la paille est intacte. »

A Soye-en-Septaine, ce sont
quatre logements sociaux en
bols et paille qui sont sortis de
terre [l y & un an. Un projet ima

dans be cadte d'un partena.
riat entre la Fonciére Chénelet
ides plonniers de I'éco cons-
truction le Nordi,
Fassociation d'insertion le Re-
de Soye. Pour
municipalité s'est-elle

tournée vers la paille T «
avons é1é enc das
cholx innovant paj
Bourges », reconnalt Marie-
Frangoise Lolscau. maire de cet-
e commune de 600 habitants.
Mais encore T« La paille est un
matériau peu cher ot un excel-
lenit isolant. pointe Pherre Gau-
din, directeur de la Fonciére
Chinelet. On glisse, dans une
ossature bols. une botte classd-
que de 36 cm d'épakseur. Cela
permet d'obtenic un mur iso-
lant. tant en hiver quien #é. »

sortent de terre, comime dernirement &
aﬁ-wwihmm

oo otouts, r“
tes... « On prend toujours soin
'accueillir les habitants, préci-
s Plerre Gaudin, pour prendre

com-

L e

Qu'en pensent les locataines T
Anette Ricque n'avail jamais
Imaginé vivre dans une maison

de gaz (chauffage et cau chau-
de) et 40 euros d'électricité
mensuels, explique la jeune ma-
man. lcl. les charges sont mini

coup de pouvolr d'achat en
plus » B2 en mathee de confor.
Anette constate une différence

= Mon dernier logement HLM
ﬂﬂlnhhulnhk. Favais 0 ins-
taller i ih

Fonciére Ché-
lancée dans I'éco-
construction il y a vingt ans :
« On utilise des matériaux qui
garantissent un confort de vie,
un alr sain et une {aible con-
sommation d'énergie, énumine
Pierre Gaudin, En plus, cela per-
met dutiliser des matériaux bo-
caun et oela une acti-
vité sur un territoire. »

A Soye, les quatre logements
cumulent les techniques de la
construction durable : structu-
res bais, en paille, ven-
tilation double fux. eau chaude
solaire, récupérateur d'eau de
plule pour lave-linge et toilet.

Lo demande mangue
Clest pour cela que 'associa-
ton be Relals faki partie du pro-
jet. « Dans le département du
Cher, 10 % des logements sont
vacants et beaucoup ne sont
pas entretenus, explique David
Souchet. Quand on loue & des
personnes qui ont peu de
MOyens, on se d trés vite
compte gu'en plus, ces loge-
ments sont de véritables passol-
res thermigques et les locataires
(!nu‘cm rapidement sous les
= Cest I double peine.
\num des effets Indfnubln

I'éco-construction progresse
mals reste minozitalre dans le
Chier. « Nous proposons for-
mations aux artisans, explique
Richard Carton. président de la
Capeb umrajmmm des petd-

les plus jeunes sont les plus
comvaincus. »

Quest-ce qui mangue alors T
- La demande, poursuit Kichard
Carton. Le volume de construc-
thon se fait encore sur la cons-

tes ent)
Depuis cing ans, ln artisans de-
mandent de plus en plus &'in-

wur dénergie,

L'éco-construction privilégie les isolants naturels

Selon le menuisier berruyer
Guillaume Essers, pour quun
batiment solt écologique, on va
surtout parler des matérisu. De
leur provenance. « Le lieu de
production ne doit pas ftre trop
Holgné du lira de construction
Le red codar c'est beas, mals ¢l
vient des Frats-Unis, or n'est pas
trés écologique. L'éco-constrc-
tion sous-entend aussi que les
matériaux sont renouvelables
beois, sous-produits de | agricul
tuire (pailbe), recyclage comine la
ouate de cellulose (vicus pa-
plers), métis (coton recyclé)...

BroveLin

Liéco-construction, c'est égale
ment comment les bitiments
sont réfléchis. « Dans une con-
coption biodimatique, on prend
en compte be terrain, sa pente,
son orleatation, &'l ¥ & des ar
bres ou pas, la m:ulr du sol. S
on constrult sur de largile par
cxemple, on privilégie un autre
type de fondations. -

La trolsiéme chose p
compte dans la construction
durable, c'est le recyclage. « Si
on détrult une malson en bols
isolée en isolants naturels, elle
se recycle. = Ce type de cons-
tructi les iso-

re. laine de roche...). « Mais ce
51 pas parce qu’on fait de
Iécologle qu'on bitl des mal-
sons de soixante-hultards avec
du bods partout et de la leine de
mou‘on sourit Guillaume Es-
a construction durable,
tm hypenechnique.

Sl la construction «obwque
reste marginale dans le Cher,
depuis la KT 2012 (réglementa-
tion thermbque qui fiue powr ks
CONSLRUCTioNs HEUVES, une con
sommation d'énergle primaire
de 50 kWh/m'/an), bes malsons
neuves sont désorm plus

|l:|u dits « biosourcés » (chan.
vre, paille, laine de bots...) aux
iolants minéraus (laine de ver-

économes en énerghe. « Avec la
RT 2020 en préparation, clles
seront quasi passives. » A défaut
détre toutes éco-construlies. 8

truction Léco
CONNICTIon &5l encore Miservie
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« Largument environnemental ne suffit pas pour convaincre »

Ouand on veut construire

paradous qu dus spé-

clolistes de o-construction,

dant cons-

tructeur de bétiments en bois ins-
& La Guerche,

ment que je mets en avant, ex-
plique le menulsber-charpentier,
alors que je suis écologiste de-
puis toujours. Avec mes clients,
Je n'en parle méme plus. Je leur
dis qu'avec mol, ce sera de la
ouate de cellulose (vieux pa-
phers recyclés) en isolation et je

ti'épilogue pas. Diks mon instal-
lation, en dUl] Je v'al proposé
que des isolants biosourcés. Je
m'ai jamais posé un pannesu de
laine de verre de ma vie. » Pour
les fendires, c'est pareil. « C'est
rare que mes clients cholskssent
celles en FVC qui sont pourtant
moins chibres. »

Justement, I'éco-construction
cofite-glle plus chire T« On Sest
modernisé, poursuit Pierre-Oli-
vier Gazeau. On a investi dans
une machine qui insuffie de ln

ouate de cellulose directement
dans le mur bois. Depuis, cela
revient au méme prix que de la
laine de verre. 51 on est dans un

résean de fournisseurs de maté-
rinux biosourcés et qu'on a Mha-
bitude d'en poser, on o'a pas de
surcofit, =

Jean-Baptiste Thévard est di-
recteur d'AccortPaille, qui, de-
puis Orléans, fait la promotion
de la construction en paille.
Pour lul aussi, I'Sco-construc-
tion doit sortir de I'argument
écologique pour se faire enten-
dre. « On ne priche que les con-
vaincus, explique-t-il. Or 45 %
des gaz & effets de serre sont
dus au hlnmrm (construction,

paille, le spécialiste balaie I'in-
quiftude d'un possible mangue
de matiéres premidres : s Ny a
25 millions de tonnes de pallle
produite par an en France. 75 %
retournent & la terre pour éviter
de mettre des engrais, 15 %
nourrissent les vaches. T en res-
te potentiellement 10 % pour la
construction. Soit 2,5 millions
de tonnes, ce qui permetiralt de
250.000 maisons,

climatisa-
tion...). Si tout le monde déait
sensible au climat, on seralt

tous en éco-construction. Com-
me ce n'est pas le cas, I'argu-
ment environnemental i'est pas
suffisant pour convaincre, Le
vral frein, c'est le marché. Si les

'est-d-dire Uintégralité de la
construction en France. »

« Le vrai frein,
c'est le marché »

clients ne pas ce
type de construction, les arti-
sans ne s’y &

5i la demande Iugmcnre par
contre.., « L'mstre jour, & Loches,
un artisan m'a dit : "Skx maisons
viennent de se construire dans
Ie village, six en paille, et je n'en
al faites aucune parce que je ne
sais pas faire.” C'est ce qul fera
changer les choses. =

Pour ce qui est de l'isolation

con-
vaine. « On a actuellement dou-
2 projets de construction paille
dans la Région : logement so-
clal. gymnase, le lycée du ma-
chinissme agricole & Montargs...
On n'y parle pas d'écologie, jus-
te de constructions économi-
ques et performantes en dcono-
mie d'énergle. » m

Berry



